EDUCAZIONE ALL’AFFETTIVITA’ alla “SAVIO”

Il triste fenomeno delle “baby gang”, i vari episodi di violenza nei confronti dei piu fragili , il tempo
libero trascorso ad interagire sui social, invece che nel parlare personalmente con i nostri amici, il
bullismo, il cyberbullismo, le mille problematiche adolescenziali sono la preoccupante realta
qguotidiana che a noi non piace e non ci soddisfa. Ci & stato detto che alcuni ragazzi della
generazione Z mancano di empatia , non riescono a percepire la sofferenza causata nei piu
deboli, fino a non saper a riconoscere le emozioni negative e bloccarle prima di infierire contro il
prossimo, ed inoltre hanno visioni distorte dell’amore e della sessualita.

Le cause sono molteplici.....
Non si puo restare a guardare con indifferenza.

Abbiamo bisogno di essere efficacemente guidati per non restare invischiati in queste modalita
negative di vita; i nostri genitori dovrebbero saper dire loro “NO” all’occorrenza!

Una efficace risposta e sicuramente I’educazione all’affettivita.

Nella “SAVIO”, sono ormai vari anni che vengono proposti percorsi formativi di informazione e
riflessione mediante il progetto “ Crescere nell’lamore” proposto dal Consultorio Diocesano di
Molfetta.

Anche quest’anno , nel mese di novembre , hanno avuto inizio i quattro incontri di formazione
rivolti a noi alunni delle classi terze sulle seguenti tematiche:

conoscenza della propria identita e stima di sé

( Giovanna Parracino-psicologa);

amore dalla conoscenza al rispetto e alla responsabilita
( M.Spadavecchia-F. Facchini-docenti);

la dimensione personale e relazionale della sessualita



( Cassiana Albanese-docente);
la dimensione corporea della sessualita
( dott. Leone — ginecologo).

Abbiamo seguito gli incontri , per noi organizzati, con interesse e partecipando con domande e
riflessioni, cogliendo la diversa dimensione delle problematiche adolescenziali, non mediante i
social, ma questa volta, da voci serie, autorevoli e competenti.

Per concludere, stiamo elaborando quanto appreso realizzando compiti autentici per “non
dimenticare”.

I.C. “ Scardigno Savio”
Scuola secondaria di primo grado “San D.Savio”

Le classi terze della SAVIO




